
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  doTERRA	
  Balance	
  Erdungsmischung	
  
Dieses	
  Produkt	
  ist	
  nicht	
  für	
  die	
  Diagnose,	
  Behandlung,	
  Heilung	
  und	
  Vermeidung	
  von	
  Krankheiten	
  vorgesehen!	
  

BALANCE –   
Erdende Mischung 
 

v Diffusen um die Stimmung zu heben 
v Lindert Ängste, im Nacken auftragen 

 
Ø Öle in Balance 

o FICHTE à antiseptisch, 
entzündungshemmend, Cortison ähnliche Wirkung 

o ROSENHOLZ à antibakteriell, Antidepressivum 
o BLAUER RAINFARN à entspannend, Anti-Juckreiz, entlastet 

Wut und fördert ein Gefühl der Selbstkontrolle 
o WEIHRAUCH à Antidepressiva, ausgezeichnet für 

Hauterkrankungen 
 
BALANCE in der Anwendung 
 

o Über Haut anwenden oder einatmen 
o Im Diffuser schafft es eine Atmosphäre der guten Erwartung 
o Für Kinder bei ADD, ADHD, Autismus oder bi-polaren Bedingungen 

verwenden Sie Balance unterstützend um Ruhe und Ausgleich zu bekommen 
o Für diejenigen, die an Stimmungsschwankungen, Angst, Temperamentprobleme 

oder an Flaute leiden, kann Balance helfen, ihre Gefühle zu beruhigen und 
auszugleichen 

o Verwenden Sie einen Inhalator, Taschentuch oder Wattepausch für Schule, Büro 
oder unterwegs 

o Direktes Anwenden mit einer Massage an den Füssen, kann bei Nacken- und 
Rückenschmerzen wirksam sein 
 


